MENU

20.07.-26.07.2026

MONTAG

Rote Linsensuppe

Kleiner gemischter Salat mit Ei

Auberginen im knusprigen Kase-/ Ei-Mantel
Tomatenspaghetti mit

geriebenem Parmesan

Feines aus dem Gemusevorrat

MITTWOCH

Minestrone mit geriebenem Parmesan
Kleiner gemischter Salat mit Ei
Gemuse-Chili mit Hulsenfrichten
Basmati-Reis

Gemuse

FREITAG

Gemusebouillon mit Krautern

Kleiner gemischter Salat mit Ei
Gebackener Camembert

mit Preisselbeeren oder

Zanderfilet gebraten mit Zitronenschnitz
Schnittlauchquarksauce
Petersilien-Kartoffeln

Broccoli (ASC, VN)

SONNTAG

Kartoffel-/ Lauchsuppe

Kleiner gemischter Salat mit Mozzarella
VEGI - Geschnetzeltes oder
Pouletgeschnetzeltes in Rosmarinjus
Nudeln

Marktgemuse

MITTAGESSEN

DIENSTAG

Gemdusebouillon mit Fideli

Kleiner gemischter Salat mit Fetakase
Gemduseballchen oder

Knusprige Pouletschenkel
Bratkartoffeln

Dipsauce

Vichy Karotten

DONNERSTAG

Saisonale Gemusesuppe

Kleiner gemischter Salat mit Mozzarella
Gemuse-Knusperli
Basilikum-Tomatensauce

Polenta mit Parmesankase
Fenchel-Gemiuse

SAMSTAG

Gemlusesuppe

Kleiner gemischter Salat mit Fetakase
Feines Pastetli mit Pilz-Ragout und Quorn
Erbsli und Karotten
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Informationen zu allergenen Zutaten erhalten Sie auf Anfrage bei unseren Mitarbeitenden.
Fleischdeklaration: Rind, Kalb und Schwein aus der Schweiz, Truthahn und Poulet aus dem Emmental CH
Fischdeklaration: Fischstabchen aus Deutschland MSC vom WWF empfohlen

Alle unsere Brote und Backwaren sind aus der Schweiz. Ausnahmen sind gekennzeichnet.



MENU

20.07.-26.07.2026

MONTAG

Rote Linsensuppe

Geflllte Omeletten

mit diversen Fullungen
(Apfelmues, Konfiture, Nutella)

MITTWOCH

Minestrone mit geriebenem Parmesan
Feiner Russischer Salat

mit Ei garniert

Geflugelsalami-Plattli und Brot

FREITAG

Gemusebouillon mit Krautern
Alpler Magronen

mit Kase Uberbacken

und Apfelmues

SONNTAG

Kartoffel-/ Lauchsuppe
Birchermuesli complet

mit Konfitlire, Butter, Kase
Ciabatta

NACHTESSEN

DIENSTAG

Gemusebouillon mit Fideli
Bunte Farfalle Carbanara mit
und geriebenem Parmesankase
Saisonale GemuUsebeilage

DONNERSTAG

Saisonale Gemusesuppe
Frichtekuchen

mit Ei-/ Quarkguss
garniert mit Rahmrosette

SAMSTAG

Gemlusesuppe

Pizza-Plausch

(mit Tomaten, Pilzen und Mozzarella)
Saisonale GemuUsebeilage
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Informationen zu allergenen Zutaten erhalten Sie auf Anfrage bei unseren Mitarbeitenden.
Fleischdeklaration: Rind, Kalb und Schwein aus der Schweiz, Truthahn und Poulet aus dem Emmental CH
Fischdeklaration: Fischstabchen aus Deutschland MSC vom WWF empfohlen

Alle unsere Brote und Backwaren sind aus der Schweiz. Ausnahmen sind gekennzeichnet.



