
01.06.-07.06.2026 PRANZARE

Lunedi Martedi

Brodo vegetale con pastina fritta Zuppa di piselli gialli

Insalatina mista con uovo Insalatina mista con feta

Moussaka Verdure/soia tritate    o

Verdure fresche del mercato Carne macinata e maccheroni      

Pasta a forma di cornetti

Stufato di piselli

Salsa di mele

Marcoledi Giovedi

Brodo di verdure con striscioline di verdure Minestrone con Parmigiano grattugiato

Insalatina mista con uovo Insalatina mista con mozzarella

Straccetti di Quorn Ragù di lenticchie

Rösti Pasta

Verdure fresche del mercato Zucchine saltate

Venerdi Sabato

Zuppa di broccoli Zuppa del giorno

Insalatina mista con uovo Insalatina mista con feta

Omelette    o Tortellini tricolore

Filetto di merluzzo fritto Salsa di pomodoro

Salsa di quark alle erbe Parmigiano grattugiato

Riso Verdure del giorno

Verdure fresche del mercato

DOMENICA

Zuppa d’orzo

Insalatina mista con mozzarella

Ragù vegetariano   0

Ragù di coniglio alla ticinese

Polenta

Verdure di stagione

Informazioni sugli ingredienti dei nostri piatti che possono causare allergie o intolleranze, 

Dichiarazione carne: manzo, vitello e maiale dalla Svizzera; tacchino e pollo dall’Emmental (CH)

Pesce: Mare dalla Germania / Pangasio dal Vietnam (MSC, ASC, WWF raccomandati).

Tutti i nostri pani e prodotti da forno sono svizzeri. Le eccezioni sono segnalate.

MENÙ



01.06.-07.06.2026 CENA

Lunedi Martedi

Brodo vegetale con pastina fritta Zuppa di piselli gialli

Risotto di zucca e orzo Melanzane al funghetto

Insalata di pomodoro e mozzarella Pane e formaggio

Marcoledi Giovedi

Brodo di verdure con striscioline di verdure Minestrone

Gnocchi con salsa di pomodoro e basilico Pinsa Romana croccante

Parmigiano grattugiato con mozzarella

Contorno di verdure di stagione Contorno di verdure di stagione

Venerdi Sabato

Zuppa di broccoli Zuppa del giorno

Verdure al forno Wurstel di pollo alla senape e Wurstel vegetali

Salsa di quark alle erbe Insalata di patate

Patate arrosto Verdure del giorno

DOMENICA

Zuppa d’orzo

Piatto di salumi e formaggi italiani

Pane ciabatta

Uve

Informazioni sugli ingredienti dei nostri piatti che possono causare allergie o intolleranze, 

Dichiarazione carne: manzo, vitello e maiale dalla Svizzera; tacchino e pollo dall’Emmental (CH)

Pesce: Mare dalla Germania / Pangasio dal Vietnam (MSC, ASC, WWF raccomandati).

Tutti i nostri pani e prodotti da forno sono svizzeri. Le eccezioni sono segnalate.

MENÙ


