MENU

30.03.-05.04.2026 PRANZARE
LUNEDI MARTEDI

Zuppa di lenticchie rosse Brodo vegetale con fidelini

Piccola insalata mista con uovo Piccola insalata mista con formaggio feta
Piccata di melanzane Polpette di verdure o

Spaghetti al pomodoro Cosce di pollo croccanti

Parmigiano grattugiato Salsa dip

Verdure di mercato Patate arrosto

Carote alla Vichy

MERCOLEDI GIOVEDI

Minestrone con parmigiano grattugiato Zuppa di verdure di stagione

Piccola insalata mista con uovo Piccola insalata mista con mozzarella
Chili di verdure e legumi Verdure croccanti

Riso Basmati Salsa di pomodoro e basilico
Verdure di mercato Polenta con parmigiano

Verdure di finocchio

VENERDI SABATO

Brodo vegetale alle erbe Zuppa di verdure

Piccola insalata mista con uovo Piccola insalata mista con formaggio feta
Camembert al forno con mirtilli rossi o Lasagna di verdure

Filetto di salmone alla piastra Piselli e carote

con salsa allo yogurt e erba cipollina
Patate al prezzemolo
Broccoli

DOMENICA

Zuppa di patate e porri

Piccola insalata mista con mozzarella

Straccetti vegetali o

Arrosto di Pasqua di vitello con salsa al rosmarino
Tagliatelle

Verdure di mercato

Informazioni sugli ingredienti dei nostri piatti che possono causare allergie o intolleranze,
Dichiarazione carne: manzo, vitello e maiale dalla Svizzera; tacchino e pollo dal’Emmental (CH)
Pesce: Mare dalla Germania / Pangasio dal Vietham (MSC, ASC, WWF raccomandati).

Tutti i nostri pani e prodotti da forno sono svizzeri. Le eccezioni sono segnalate.



MENU

30.03.-05.04.2026

LUNEDI

Zuppa di lenticchie rosse
Crespelle ripiene
Contorno di verdure stagionali

MERCOLEDI

Minestrone con parmigiano grattugiato
Insalata russa delicata, guarnita con uovo
Tagliere di salame di pollame con pane

VENERDI

Brodo vegetale alle erbe
Serata pizza
Contorno di verdure di stagione

DOMENICA

Zuppa di patate e porri
Piatto freddo pasquale

Uova di Pasqua con salsa maionese, salame di pollame,

prosciutto di pollame, formaggio,
olive e verdure in stile antipasto

CENA

MARTEDI

Brodo vegetale con fidelini
Farfalle colorate alla carbonara
con parmigiano grattugiato
Contorno di verdure di stagione

GIOVEDI

Zuppa di verdure di stagione
Pasta con ceci al pomodoro
Parmigiano grattugiato
Contorno di verdure di stagione

SABATO

Zuppa di verdure
Penne all’arrabbiata con parmigiano grattugiato
Contorno di verdure di stagione

Informazioni sugli ingredienti dei nostri piatti che possono causare allergie o intolleranze,
Dichiarazione carne: manzo, vitello e maiale dalla Svizzera; tacchino e pollo dal’Emmental (CH)
Pesce: Mare dalla Germania / Pangasio dal Vietham (MSC, ASC, WWF raccomandati).

Tutti i nostri pani e prodotti da forno sono svizzeri. Le eccezioni sono segnalate.



