
Buon Appetito  Een Guete  Guten Appetit 
 
 

 

Menu dal 19 lugio – 25 luglio 2021 

Data Pranzo Cena 

Lunedi  
 
19.07.2021 

Insalata di barbabietola 
Spezzatino di Cervelat alla salsa di peperoni, 
con polenta e carote 

Rigatoni al romanesco 

Martedi 
 
20.07.2021 

Insalata verde con verdurine 
Coscia di pollo ripiena al rosmarino, patate 
arroste e fagiolini verdi 
 

Parmigiana di Melanzane  

Mercoledi 
 
21.07.2021 

Insalata caprese 
Quiche alle verdure mediterrane 
con salsa Dip 

Pizza prosciutto e funghi 

Giovedi  
 
22.07.2021 

Insalata con germogli 
Tortine di patate con un ragout di verdure e 
funghi 

Penne con broccoli e prosciutto alla salsa di panna 

Venerdi                      
 
23.07.2021 

Insalata di cetrioli 
Filetto di spigola (prov. Turchia) ai pomodori, 
finocchio e risotto venere 

Minestrone 

Sabato 
 
24.07.2021 

Insalata di granoturco 
Involtini, finocchi saporiti, e spaghetti al 
pomodoro 
 

Patate in Terracotta con cipolle 
 

Domenica             
 
25.07.2021 

Insalata di uovo 
Saltimbocca di pollo, con patate al limone e 
carote al rosmarino 

Piatto freddo 

 

Carne di manzo, maiale e vitello, pollo, se non ce scritto niente, proveniente dalla svizzera 

Alternativo per la cena si puo ordinare ache cafe complet 

 


